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Care-Arbeit räumlich denken

Raum und Räume
für Menschen und Gemeinschaften,

die sich umeinander kümmern,
sich in Beziehung setzen …

Sorge(n) - Prendre soin - Caring

eFeF-Verlag
Wettingen 2022
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Care und Caring
als Konzepte des Vorsorgenden Wirtschaftens 

Grundlagen einer Sorgeökonomie (nach Ulrike Knobloch 2013)

▪ FÜRsorgen – Hegen und Pflegen, 
durch Leistungen

▪ VERsorgen – Unterhalten und Nähren, 
durch Leistungen und Güter

▪ VORsorgen – Erhalten und Entwickeln, 
mit Blick auf Umwelt und Zukunft

Für eine umfassende nachhaltige Entwicklung

Sorge(n) - Prendre soin - Caring

Verlag metropolis
Marburg 2. Aufl. 2014

www.vorsorgendeswirtschaften.de



Schweizer Wohntage Bern «Wege zu inklusiven Gemeinden und Quartieren»  |  Prof. Dr. Barbara Zibell «Die Sorge im Mittelpunkt von Planen und Bauen. Wohnen und Quartiere neu denken»  |  BWO 17.11.2022

Sorge(n) - Prendre soin - Caring

Die Krise der Reproduktionsarbeit
(Bock, Heeg, Rodenstein 1993, 1996, 1997)

Die Siedlungsgebiete wuchsen
Die Trennung der Funktionen nahm zu

Die Wege im Alltag wurden länger

Die Frauen emanzipierten sich
Doppelverdiener-Haushalte nahmen zu

Die «unsichtbare» Versorgungsarbeit 
sah sich immer schwierigeren Bedingungen ausgesetzt … 

Alltagswege erwerbstätiger Personen 
Links: ohne, rechts: mit Versorgungsarbeit

Orig. Gisela Stete 1991
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Die Charta von Athen
(IV. Internationaler Kongress für Neues Bauen CIAM 1933; 
Le Corbusier f 1941/ d 1957)

Wohnen, Arbeiten, sich Erholen, sich Bewegen

und Versorgen?

▪ Grundschulen und Kindergärten?
▪ Einrichtungen der Gesundheitsversorgung?
▪ Geschäfte des Detailhandels?

Nahezu alles, was der Haus- und Versorgungsarbeit zuzurechnen ist, kam nicht vor …
(Tummers, Zibell 2012)

Marcel Lods, Lichtfülle – Finsternis. Werbung für die 
Forderungen der Charta von Athen, Mainz 1947

Sorge(n) - Prendre soin - Caring
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Das Dach über dem Kopf

Wohnen - was ist das eigentlich? Und was braucht es dazu?

Tiny House – Kleiner Luxus.
www.schoener-wohnen.de

Francesc Zamora, 2019
www.orellfuessli.ch

Kleiner wohnen heisst nicht nachhaltiger leben. 
www.verbraucherzentrale.de
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Wohnen (und Arbeiten) neu denken

▪ Arbeit ist nicht nur Erwerbsarbeit, 
schon gar nicht immer «9 to 5»

Gehegt und gepflegt wird rund um die Uhr …

▪ Wohnen ist nicht nur Ruhe, Musse 
und Erholung

Geputzt und geschafft wird auch daheim …

Wohnen - was ist das eigentlich? Und was braucht es dazu?

https://www.fm1today.ch/schweiz/mehr
pflegeberuf

www.fm1today.ch

blog.tagesanzeiger.ch/mamablog
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Wohnen ist mehr

▪ Schutz  
Verortung und Identität

▪ Versorgung 
Existenz und Subsistenz

▪ Integration  
Familie, Nachbarschaft, Gemeinwesen

Integration

Schutz Versorgung

Wohnen

«Nachhaltigkeitsdreieck des Wohnens». Zibell, Jürjens, Krüger 2004.

Wohnen - was ist das eigentlich? Und was braucht es dazu?
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Kollektive Lebensmodelle

Cooperative Housekeeping Stadt aus küchenlosen Häusern
(Melusina F. Peirce 1868) (Alice C. Austin 1916)

Stadtbaustein

Quartier aus küchenlosen Häusern

Wohnen - was ist das eigentlich? Und was braucht es dazu?

Quelle: Dolores Hayden 
The Grand Domestic Revolution, 1981

Plan (Ausschnitt) für 
Llano del Rio, California

Netz unterirdischer Tunnelsysteme
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Wohnen 

Dasein im Raum

- sorgen und wirtschaften
- ausschweifen und 

heimkehren

- pflegen und heilen
- betreuen und trösten
- lieben und leiden

- gebären und sterben
- helfen und lindern

Brahmshof in Zürich-Wiedikon: Drohnenaufnahme planikum AG, Thomas Haug, 2021.

Quartiere für das ganze und das gute Leben
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Der Brahmshof in Zürich
Modell für mitmenschliches, zeitgemässes und 
zukunftsgerichtetes Wohnen
(Projekt 1985, Ev. Frauenbund Zürich)

Rückzug und Gemeinschaft

Quartiere für das ganze und das gute Leben
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Die FrauenWerkStadt I in Wien

Vielfältige Aneignungsmöglichkeiten 

Nutzungsneutralität und Flexibilität
Wohnungen und Aussenräume

Grundrisse Arch. Elsa Prochazka 
FrauenWerkStadt I Wien 1997

Quartiere für das ganze und das gute Leben
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Kraftwerk1

Gemeinschaftliches Wohnen 
in Stadt – Stadtrand – Agglo

Quartiere für das ganze und das gute Leben

Zürich 
Hardturm 2001

Heizenholz 2012

Dübendorf Zwicky Süd 2017
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Quartiere für das ganze und das gute Leben

Kalkbreite

Gelungene 
stadträumliche 
Integration

- baulich 
- funktional 
- sozial

Wohn- und Gewerbebau Kalkbreite
Zürich-Wiedikon 2014 

Arch. Müller Sigrist Architekten AG
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Quartiere für das ganze und das gute Leben

Hunziker Areal

Stadt am Stadtrand

Wohnen und Arbeiten 
in Gemeinschaft

Sicherheit und Geborgenheit

Baugenossenschaft «mehr als wohnen»
Zürich-Leutschenbach, 2014/15
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Quartiere für das ganze und das gute Leben

Anders wohnen im Alter

Sparsamer Verbrauch an individueller Nutzfläche
Vielfalt an gemeinschaftlich nutzbaren Räumen

+ Jokerzimmer
+ Gästezimmer

Gemeinsame Organisation des 
Zusammenlebens, Selbstverwaltung

Das Zusammenleben beginnt 
bereits vor dem Einzug …

Projekt «Anders Wohnen im Alter»
Winkelhalden, Oberrieden/ZH

op-arch Oester Pfenninger Ulrich Weiz
Visualisierung: Ova Studio GmbH
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Essbare Landschaften

Urbane Gärten und Agrikultur

Neue Formen des Lernens

Gemeinsam anbauen und ernten,
kochen und verzehren

Pflanzen und Ernten im urbanen Alltag

© bauchplan ).( 2015

Freiluftsupermarkt in München
Foto: Gabi Neeb 2016

Quartiere für das ganze und das gute Leben
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Schule als Ankerpunkt
Raus aus dem Klassenzimmer – rein ins Quartier

Quartiere für das ganze und das gute Leben

Kooperative Gesamtschule Leeste
in Weyhe bei Bremen. 
Umbau 1960er Jahre-Schulhaus 2020-22. 
Arch. Remke Partner. Foto: Tanja Remke.

Idea Store London Whitechapel
Foto: Bauwelt 2006
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Jedem Kind sein Dorf …

Gelegenheiten
Nutzbarkeiten

Gebrauchswert
Schatten und Grün

Pfingstweidpark Zürich.
anton & ghiggi landschaft und architektur 2015.

Foto: Juliet Haller, Amt für Städtebau.

Quartiere für das ganze und das gute Leben

Bärenfelsstrasse, Basel. 
Foto: Alexander Preobrajenski. 
© Stiftung für Medienvielfalt. 

Genossenschaft 
Kalkbreite.
Wohn- und Gewerbebau 
Zollhaus, Zürich.
Arch. Enzmann Fischer 
Partner.
Foto: Martina Meier.
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Mobilität als menschliches Grundbedürfnis
Die Füsse zuerst …

«Mobilitätspyramide»
Netzwerk Slowmotion 2010

Quartiere für das ganze und das gute Leben

Städte in Bewegung, NRW 2015

Phoenix 
Dortmund-Hörde 2015
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Der Kreislauf des Lebens
sichtbar und erlebbar im Quartier

Quartiere für das ganze und das gute Leben

Geburtshäuser 

Zürcher Oberland
Berner Oberland

Columbarium St. Gregorius
Aachen-Burtscheid

Arch. Eva von der Stein, 2020
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Arbeitshilfe zur Transformation

Der GenderKompass Planung édition suisse

Im Mittelpunkt: Care-Arbeit und Sicherheit
Wohnen und Arbeiten ist immer und überall

Handlungsfelder und 
Querschnittsthemen

Hg. Verein Lares 2021
Bearb. Dvoracek, Tuggener, Zibell

www.lares.ch
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Die Sorge im Mittelpunkt 
von Planen und Bauen
Wohnen und Quartiere neu denken

Vielen Dank für Ihre Aufmerksamkeit!

Barbara Zibell
barbara.zibell@bluewin.ch

www.stadtumland.com
www.gender-archland.de

ghiggipaesaggi.com/pfingstweidpark-zuerich-west


