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A livello internazionale la Svizzera rientra fra i Paesi con 

un’ottima offerta di alloggi. Tuttavia, non tutte le famiglie ne 

possono beneficiare. 

Uno studio condotto nell’ambito del «Programma nazionale 

di prevenzione e lotta alla povertà» e del programma di 

ricerca dell’Ufficio federale delle abitazioni analizza le con-

dizioni abitative delle famiglie colpite da povertà materiale o 

che hanno appena i mezzi sufficienti per sostenersi. A cau-

sa dei costi degli affitti troppo alti rispetto al reddito, l’84% 

delle famiglie povere vive in condizioni disagiate. In ben 

quattro quinti dei casi i costi superano del 30% il salario 

lordo e costringono le persone con un reddito più basso a 

limitare le spese in altri settori. Spesso, inoltre, le famiglie 

povere vivono in spazi ristretti e in appartamenti di qualità 

scadente. 

Alcuni gruppi sociali, come le persone sole in età lavorativa, 

i genitori single, i beneficiari di rendite di vecchiaia e gli 

stranieri si ritrovano molto più frequentemente a vivere in 

condizioni insoddisfacenti e fanno particolarmente fatica a 

imporsi sul mercato dell’alloggio a causa di diversi tipi di 

discriminazione. 

A livello regionale, queste differenze sono molto tangibili. 

La situazione è particolarmente critica nelle città, dove la 

domanda è molto forte e la vicinanza ai posti di lavoro e ai 

servizi impone alle persone povere costi eccessivi per abi-

tare in centro. Non solo: spesso queste persone vivono in 



quartieri che non consentono di partecipare alla vita socia-

le. 

Secondo gli esperti intervistati per lo studio, i gruppi sociali 

economicamente disagiati hanno difficoltà a ottenere condi-

zioni abitative migliori con le proprie forze. La mancanza di 

mezzi finanziari rappresenta solo uno dei problemi. In di-

versi casi, infatti, queste persone non hanno le competenze 

necessarie per valutare adeguatamente un alloggio e molte 

di loro subiscono discriminazioni e pregiudizi da parte vicini 

e locatori. Lo studio fornisce una panoramica articolata del-

la situazione attuale che può fungere da base per la di-

scussione di provvedimenti. 

Lo studio (in tedesco con una premessa e un riassunto in 

italiano) può essere scaricato dal sito dell’UFAB (Pagina 

iniziale > Documentazione > Pubblicazioni > Rapporti di 

ricerca) oppure ordinato in formato cartaceo sul sito  

www.pubblicazionifederali.admin.ch 

(n. d’ordine 318.010.15/15d). 
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